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PRESSEINFORMATION

Singen, 25.04.2022

Kunstmuseum Singen

Im Einklang mit der Kunst - Yoga im Museum
Montag, 02. Mai 2022, 18.30-20 Uhr |
Dienstag, 31. Mai 2022, 10 - 11.30 Uhr

Die weiten und grofzugigen Ausstellungsraume des Kunstmuseums Singen bieten
nicht nur hervorragende Voraussetzungen fur die Prasentation moderner und
zeitgendssischer Kunst, sondern sind zugleich Heimstatt fir ein
abwechslungsreiches Kultur- und Freizeitprogramm. Inmitten der Kunstwerke
entsteht auf diese Weise immer wieder ein anregender Raum fur Erfahrungen und
Grenzgdnge, ein Ort der Begegnung.

Eine besondere Begegnung mit der Kunst halt das Yoga-Angebot bereit, zu dem das
Kunstmuseum Singen im Rahmen seiner Ausstellung »Mark Tobey. Arnold Stadler
unterwegs in Marks Welt.« am Montag, dem 02. Mai um 18.30 Uhr, sowie am
Dienstag, dem 31. Mai um 10 Uhr einldadt. Unter dem Motto »Im Einklang mit der
Kunst« regt das Angebot Interessierte dazu an, in der besonderen Atmosphdre des
Museums den Alltag hinter sich und zugleich die Kunst auf eine neue Art und Weise
auf sich wirken zu lassen.

Mark Tobey (1890-1976) selbst rief die Betrachterinnen seiner Werke, die Einflisse
ferndstlicher, amerikanischer und europdischer Kunst, unterschiedlicher Religionen
und Philosophien zusammenfihren, zur meditativen Schau und zum »moving
focus« auf. Den spirituellen Gehalt seiner Kunst schrieb er in helle, fliefend-
bewegte Linien und netzartige All-over-Strukturen seiner Bilder ein, die »ihren
Inhalt mit der Zeit enthullen«.

Nach einer gemeinsamen 15mindtigen Werkbetrachtung mit Museumspdadagogin
Cornelia Maser widmen sich die Teilnehmerinnen den, von Yoga Lehrerin Diana
Stoll - Bruno (Diana Padmini Yoga) angeleiteten, >fliefenden Asanas< zu. Dabei
werden die eigenen Bewegungen mit der Atmung synchronisiert, der Kérper
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gefordert und der Geist beruhigt. Ganz im Sinne Mark Tobeys erdffnen die
Yogaubungen die Gelegenheit, nicht nur zum Einklang mit der Kunst, sondern auch
zu sich selbst zu finden.

Vorkenntnisse werden nicht vorausgesetzt. Das Kunstmuseum bittet die
Teilnehmerinnen darum, bequeme Kleidung zu tragen und eine eigene Matte, ein
Kissen und eine diinne Decke / ein Handtuch mitzubringen. Die Mitnahme von
Getrdanken in die Ausstellungsraume ist nicht gestattet.

Kosten: 14 € (pro Termin)
Um Anmeldung wird gebeten unter: kunstmuseum®@singen.de
Weitere Informationen unter: www.kunstmuseum-singen.de

Kunstmuseum Singen: Ekkehardstr. 10, 78224 Singen, +49 (0)7731 85 271,
kunstmuseum®singen.de, www.kunstmuseum-singen.de

Alle Aktivitaten des Kunstmuseums Singen werden gefdrdert durch: Thiga Energie GmbH
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